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Zum Internationalen Tag der Krankenpflege:

Selbstfursorge und Selbstschutz

in der Pflege, Betreuung und Begleitung von Menschen in
existenziellen Lebenssituationen

Pflege- und Betreuungskrafte haben es tagtéglich mit Menschen in schwierigen
Lebenslagen und existenziellen, oft auch lebensbedrohlichen Situationen zu
tun. Um diese bereichernde und gleichzeitig kdrperlich, mental und seelisch an-
spruchsvolle und anstrengende Arbeit leisten zu kdnnen, mussen sie lernen, sich
einerseits vor Uberbeanspruchung und andererseits vor Ubergriffen zu schitzen.

* Erhalten Sie Tipps und Anregungen, wie Sie sich vor Burnout schitzen kdnnen

* Lernen Sie, dass sich ein wertschdtzender Umgang und deutliche Abgrenzung
bei Ubergrifigem Verhalten nicht widersprechen

* Bekommen Sie ein Kurzcoaching fur herausfordernde Alltagssituationen

Krankenpfleger, Pllegehelfer, medizinisches und paramedizinisches
Personal, Sozialarbeiter in Betreuungsdiensten, Seelsorger, ...

Reinhard Fukerider
Dipl. Theol., Coach (DGfC), Supervisor, Mediator, Ethikberater

Montag, 19.10.2020 in Eupen
09.00 bis 17.00 Uhr

Max. 14 Personen

70 € Mitglieder 60 € Mitglieder aus bezuschussender Einrichtung
85 € Nicht-Mitglieder 75 € Nicht-Mitglieder aus bezuschussender Einrichtung

18.09.2020

Telefonisch und mit Anmeldeformular der KPVDB (www.kpvdb.be/Weiterbildung
oder auf Anfrage) und per Uberweisung der KursgebUhr auf das Konto der KPVDB
mit der Mitteilung ,,Name + Selbstfursorge Ref. 704233".

Bei Stornierung der Einschreibung bis 15 Werktage vor der WB erstatten wir den Unkostenbeitrag zurUck. Bei einer spateren
Abmeldung wird eine GebUhr von 30 % erhoben. Bei Abwesenheit ohne Abmeldung berechnen wir den vollen Tarif.
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